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AYUDAR A LOS APODERADOS A DESCUBRIR SU RED DE APOYO 

 

Práctica: Guía para que cualquier miembro del equipo escolar ayude a sus 
apoderados a descubrir quiénes forman parte de su red de apoyo, de modo que 
sepa a quién recurrir cuando su hijo tenga problemas para asistir regularmente 
a clases.   

Introducción: Cuando los equipos escolares tienen que identificar las razones 
por las cuales se ausentan sus estudiantes, muchas veces mencionan motivos 
como que “los niños tienen que acompañar a sus papás a hacer trámites”, “no 
tienen cómo venirse al colegio”, “tienen que quedarse cuidando a un hermano 
pequeño porque los papás tienen que salir a trabajar”, etc. A pesar de que estas 
razones son reales, lo que está detrás muchas veces es una falta de valoración 
de la asistencia como eje de la formación por parte de las familias, o el 
desconocimiento de las personas que forman su red de apoyo y que pueden 
ayudarlos a cumplir las tareas que delegan en sus hijos, para que ellos asistan a 
clases. Esta guía ofrece una estrategia práctica para ayudar a los apoderados a 
comprender quiénes forman parte de su red.  
 
Acción: Conocer una estrategia para ayudar a los apoderados a descubrir su 
red de apoyo. 
 

 

o Familia: Personas que viven con usted. 
o Colaboradores diarios: Personas que 

puede llamar para llevar o recoger a su 
hijo cuando usted no pueda hacerlo. 
Estas personas pueden ser amigos, 
vecinos y familiares que pueden 
ayudarle regularmente.  

o Colaboradores ocasionales: Personas 
que probablemente no pueden 
ayudarle todos los días, pero sí en un 
caso de apuro. Podría ser un padrino, 
un familiar o un amigo que vive fuera 
de su barrio, pero pueden estar acudir 
en caso de urgencia. 

o Colaboradores potenciales: Personas 
que son parte de su comunidad 
escolar, iglesia o barrio, y que lo 
ayudarían si usted se los pidiera. 

 


